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オーナー

江藤初枝様

★詳しいお問い合わせは各支店まで。電話番号は裏面をご覧下さい。

『素敵すまい』の裏技満載！ 素敵すまいる館246号素敵すまいる館246号

　バスや車の通りが激しい表通りという立地に

しては、マンションに使用しているタイルや見た

目上の傷みはそんなにありませんでした。通常、

マンションのリフォームは建設後10年から15

年らしいのですが、あまり時期を遅らせると建

物の傷みが大きくなり、当然コストもかかってく

ることになります。なるべくコストを押さえ、入

居者の方に気持ちよく使っていただくためにも、

今リフォームしておこうと決めました。適切な時

期にリフォームを行うことは、建物を長持ちさ

せるためにも大切だと実感しましたね。

　リフォームの期間中、足場を組み立てたり、塗

装剤のにおいがしたりと、入居者の方にいろい

ろご迷惑をおかけします。上村建設さんと相談し、

なるべく不快な思いをさせない時期ということ

で、冬に実施することにしました。また、当然なが

ら17年前に比べ現在、技術や材料の質が上がっ

ているようですね。廊下に滑らないシートをはっ

たり、質の高い防水加工を用いるなど、見た目の

みならず機能性に重視し、今後の建物の傷みを

最小限にとどめるリフォームが出来たと思います。

　普段のメンテがしっかりしていて、対応が早

い上村建設さんだから、安心してリフォームを

お願いしたわけですが、実際にできあがりを見

てみると、今までのマンションより明るくイメー

ジが一新しました。エントランス部分もきれい

になって、まるで新築のよう。今回もそうですが、

税法上の経費なども考慮しつつ、今後は、内装の

リフォームも考えています。LDKのスペースを大

きくとりフローリングにするなど、末永く入居者

に住んでいただくマンションづくりをしていき

たいものです。

今回、マンションを
リフォームすることになった経緯は？　

完成したマンションの感想はいかがですか？
リフォームで工夫された点は何ですか？
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http://www.happy-house.co.jp賃貸物件をお探しの方は

ぽかぽか陽気の今日この頃、限られたスペースでも簡単にできるベランダ菜園にチャレンジしてみてはいかがでしょう？
ベランダ菜園では、植える・育てる・収穫する喜びが味わえます。もちろんおいしい野菜も味わえますよ。
ぽかぽか陽気の今日この頃、限られたスペースでも簡単にできるベランダ菜園にチャレンジしてみてはいかがでしょう？
ベランダ菜園でも、植える・育てる・収穫する喜びが味わえます。もちろんおいしい野菜も味わえますよ。

建物をより長持ちさせるため
リフォームを決意。

平成元年にマンションを建設した江藤様。
建設から17年経ち、見た目の傷みは少ないものの、より建物を長持ちさせるためにリフォームを決意。
マンションを経営する上で、リフォームは不可欠であると言う江藤様の息子様にお話をお伺いしました。

まず、20リットル以上の大き
さのコンテナ（鉢）、市販され
ている培養土（排水性・保水

性にすぐれたもの）、ゴロ土、鉢底網、そ
れにサニーレタス、ロケット、葉ネギなど
お好みの苗を用意します。小さなベラン
ダでは、生育期間の短い野菜や日当たり
が悪くても育つ野菜が作りやすいです。
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1
コンテナの穴
に鉢底網を置
き、ゴロ土を

入れます。ゴロ土は、水
はけをよくします。そして、
草丈の高いものから植
える位置を決め、配置し
ていきます。

2

２～３センチほどウォーター
スペースを残し、株のまわり
に土を足していきます。この

時、土は上から押さえつけてはいけま
せん。水やりをして土を落ち着かせまし
ょう。追肥として、液体肥料などをやる
場合は、２週間に１度程度。土が乾くと
生育が悪くなるので、天気が良ければ、
ほぼ毎日水やりをするよう心がけてく
ださい。

3
約１ヶ月後、
土が見えない
ほどに生育し

ます。そろそろ収穫の時
期です。サニーレタスは
株ごと、ロケットや葉ネ
ギは、株ごとではなく、
外側の葉から収穫する
と、次々に生えてきます。
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コンテナには、必ず受け皿を置いて下
さい。手すりにかけてコンテナを使う
時は、水がたれないように工夫すると
よいでしょう。排水口に台所用の排水
ネットをつけ、土などの流出を防ぎます。

土の流出・水やりについて
コンクリートの熱でコンテナが熱く
ならないように、ブロックやレンガ
を使ってコンテナの下に隙間を作
る。もしくは、木製の棚やウッドパネ
ルの上に置くことをおすすめします。

温度について
熱風が出るエアコン
の室外機の前はさけ
るとよいでしょう。

置く場所について
風が強い場合は、
市販の防風網が便
利です。

風対策について


