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『素敵すまい』の裏技満載！

秋の夜長、シーンごとに照明を変え、気分を高めて楽しく過ごしてみてはいかがでしょう。楽しく食事をする時には直接
照明、小物を演出する時には白熱灯を用いるなど、照明をうまく使いこなせば、ひとつの部屋にいくつもの表情が生まれ
ます。家具の模様替えは手間がかかるけれど、照明を変えるのは簡単！驚くほど気分が一新します。

をおいしく見せる時食事
白熱灯は赤みを強め、蛍光灯は緑を鮮やかに

色や質感の再現性に優れた白熱
灯は、あたたかな光色で肉料理
などを美味しく見せます。それに
比べ蛍光灯は、さわやかな清潔
感がありサラダなどをみずみず
しく見せるのが特徴です。好みの
灯りを用い、ペンダントライト（位
置は座った時の視線より少し高
め）でテーブル全体を明るくしま
しょう。ムードを演出したい時は、
キャンドルの灯りが最適です。

を招待する時人
主照明と補助照明で、華やかな空間を演出

パーティーのような明るい空間
を演出したい時は、主照明と補
助照明を。主照明を、明るい空
間にしたい時には蛍光灯を、少
し落ち着いた空間にしたい時
には白熱灯を使います。シャン
デリアだと華やかさがアップ。
補助照明は、部屋の隅にスタン
ドを置いて床を照らしたり、クリ
ップライトで天井を照らすこと
で、明暗のアクセントになります。

の演出をする時小物
白熱灯のスタンドなどで。絵や小物に光を当てる

絵や置物、植物など小物を演出
する時に効果的なのが、色や質
感の再現性に優れた白熱灯が
おすすめです。クリップライト
の光を絵に当てたり、小物の後
ろや横にスタンドを置いて光を
当てると立体感が増し強調さ
れます。クリップライトやスタン
ドのように手軽に動かすこと
ができて、光の位置を変えられ
る照明器具があると便利です。

をする時作業
机の上だけでなく、室内全体を明るく

読書や仕事、勉強をする時は、
デスクの上だけではなく、室内
全体を明るくしましょう。室内
はシーリングライトで明るくし、
テーブルには、インバータ式の
蛍光灯器具がちらつきが少な
く目に優しいのでおすすめです。
スタンドは、手元が陰にならな
いように利き腕と反対側に。光
が直接目に入らないよう、高さ
と角度を調節します。

fromバックナンバー 176号「照明」、204号「上手なあかりの選び方」、250号「光ひとつで部屋の表情が変わる！照明で空間のコーディネート」
253号「快眠できる寝室づくり」もあわせてご覧下さい。

★詳しいお問い合わせは各支店まで。電話番号は裏面をご覧下さい。

http://www.e-uemura.jp上村建設 http://www.e-jyuutaku.com住まいの宝箱

http://www.happy-house.co.jp賃貸物件をお探しの方は

第276号

入居者のみなさんに、気持ちよく楽しく
暮らして頂くためにリニューアルを決意。
27年前のマンション建設当時、畑ばかりだった吉塚は、今ではビルやマンションが建
ち並んでいます。長く住んでくださっている方、これから入居される方に毎日を気持ち
よく楽しく暮らしてもらうためにと今回、安武様はリニューアルを決意されました。

物件名称：コーポかわらだ
仕様：３LDK・４戸、3DK・24戸
竣工：昭和57年10月13日
リニューアル日：平成21年５月18日
住所：福岡市博多区吉塚４丁目１－５
構造：RC造

安武　弘様オーナー

　ウエムラさんには、今までに３棟のマンシ
ョンと倉庫を建てていただきました。今回リ
ニューアルしたのは27年前に建てていただ
いたマンションです。外観はそれほど汚れて
はいませんでしたが、西方沖地震の時に亀裂
が入ってしまいました。ウエムラさんから
「そろそろリニューアルしてはいかがでしょ
う」と提案があり決めました。ありがたいこ
とに建物は古くても、使い勝手のよい間取り
で、小学校や中学校に近いということもあっ
て、みなさんに長く入居していただいていま
した。より楽しく生活していただくためにも、
外観のリニューアルが必要でした。

　外壁のタイルは、薬品洗浄できれいになり、
まるで新築当時のようです。それに加え、バ
ルコニーの下に茶色のラインを入れてアク
セントをつけてみました。階段は、上り下り
しやすいようにと取りつけたのが、手すりで
す。自分で階段を上ってみてわかったのです
が、手すりがあると随分楽です。年配の方に
は喜ばれているようです。今まで手入れが難
しかった建物横の植木は、手入れ不要であ
まり大きくならないものに変えすっきりと
気持ちがよくなりました。駐車場も１台増や
し、駐輪場も新しいものに。全体的に明るく
住みやすくなったと思います。

　ウエムラさんは27年前にマンションをお
願いして以来、信頼し頼りにしています。言わ
れる事はほとんど納得できる事ばかりです
よ。今回は、新築さながらにリニューアルして
いただいて助かりました。マンション全体を
きれいにしていると、入居者のみなさまも丁
寧に使おうという気持ちになってください
ます。入居されている方から「きれいにしてい
ただいて、ありがとうございました」と声をか
けられたりもしました。嬉しかったですね。そ
れにしても、もとは畑だった土地にマンショ
ンを建てこうして暮らしていけるのはご先
祖様のおかげです。心から感謝しています。

今回、リニューアルすることになった経緯は？ リニューアルのポイントを教えてください。 リニューアルの感想はいかがですか？

素敵すまいる館276号


